
PRE DEPATURE AND ON-LOCATION TRAINING 2015 
 

 ”Conduct After Capture” – CAC  

 
Målgruppe: 

• Alle medarbejdere (herunder Danida-rådgivere, FSB’ere, SNE’ere) som skal udstationeres 
til/rejse i højrisikoområder (Sikkerhedskategorier K5 og K4). 

 

Formål: 

• At bibringe deltagerne forudsætninger for at overleve en tilbageholdelse med færrest 
mulige fysiske og psykiske skader. 
 

Indhold: 

Under kurset gennemgås: 
 

• Grundlæggende gidseloverlevelsesteori 
• Stress- og stresshåndtering 

 

Form: Teoretisk kursus.   

 

Efter endt kursus er deltagerne: 

• bibragt viden til at overleve tilbageholdelse med færrest mulige fysiske og psykiske 
skader 

Underviser: Instruktører fra Forsvarskommandoen 

 

 

 
 

 

 

 

 

Varighed: 8 timer 
 

Dato: 2. marts og 8. juni 2015 
 

Tid: 09.00-17.00 
 

Sted: Sal IV, Eigtveds Pakhus 
 

 


